
熱中症予防として、試合中に
以下のようなグッズの使用をＯＫとします。

●色々な種類が出ていますので、使用してよいか迷う場合は
本部で聞いてください。

●長い場合は、ヒラヒラさせないよう、ウエアの中に入れるか、
動かないように止めてください。
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●写真は首に巻いて使用するタイプの例です。身体を冷やす
目的で使用する物に限ります。

●試合中に落とさないよう、十分注意してください。
落とした場合は妨害により、失点になる事があります。

●電動の物は使用不可です。

日本女子テニス連盟

広島県支部の大会では


